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Mentalita spokojenosti
 Datum a místo konání

 Název akce

Bc. Gabriela Mikulecká, marketing

+420 773 695 306
marketing@centrumandragogiky.cz

www.centrumandragogiky.cz

 Kontaktní údaje

Dozvíte se, jak vnímat sami sebe
Pojmenujete si své představy, touhy a přání
Naučíte se volit ty správné priority pro sebe
Pojmenujete své možnosti, příležitosti i to, z čeho máte strach
Zformátujete si a restartujete svoje podvědomí a představy
Zvolíte si svoji vlastní cestu, která povede k vaší spokojenosti
Odhalíte v sobě energii a vděčnost, katalyzátory – urychlovače vaší spokojenosti

13. 08. 2013, Hradec Králové

Transformační leadership

 Datum a místo konání

 Název akce

URČOVAT SMĚR prostřednictvím vizí a strategií a mít schopnost své myšlenky přesvědčivě „prodat“ těm, kteří je 
mohou uskutečnit anebo alespoň jejich realizaci podpořit. 
VYTVÁŘET PEVNÉ VZTAHY A SPOJENECTVÍ LIDÍ založené na vzájemné důvěře, respektu a odpovědnosti. 
USMĚRŇOVAT, INSPIROVAT, MOTIVOVAT A PODPOROVAT DRUHÉ, aby vystoupili ze své šedé zóny rutiny, ze starých 
již neefektivních návyků a začali věci dělat novým způsobem. 

21. 08. 2013, Praha

Life balance coaching
 Datum a místo konání

 Název akce

Co je Life Ballance  a kde se nacházíte tady a teď. Jak ovlivňuje kvalitu vašeho života uvědomění sebe sama. 
Jak souvisí rovnováha se sebeúctou, sebeprosazením a sebepřijetím. Něco o psychosomatických 
onemocněních a pochopení. Jak souvisí životní rovnováha s určováním priorit. Jakou máte 
volbu, když chcete cokoli udělat nebo si nevíte rady. Jaké mohou být účinné nástroje pro 
duševní hygienu a celkovou rovnováhu, jak zvýšit výkonnost...

17. 09. 2013, Hradec Králové

Využijte speciální akci pro Hradec Králové přihlášení 3 osob z jedné firmy za cenu 2! 
„Kdo šetří, má za tři“

MANAŽERSKÉ 
DOVEDNOSTI
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